








Desde entonces, su vida ha sido una entrega constante. Primero como médico de
planta, luego como formador, coordinador, y actualmente como jefe del servicio de
neurocirugia. En 2006, llevo su formacion a otro nivel al realizar un fellowship en
cirugia compleja de columna y médula espinal en el Centro Médico de Puerto Rico,
recinto de ciencias médicas de la UPR. A su regreso en 2007, volvid con mas
experiencia, mas sabiduria y el mismo deseo de servir.

Pero el Dr. Freddy Flores no solo ha operado pacientes. También ha construido
comunidad. Ha sido mentor, guia y referente para decenas de residentes, liderando
con humanidad y rigor. Fue coordinador de la residencia de neurocirugia entre 2014
y 2017, y desde 2018 ocupa el cargo de jefe del servicio. Su liderazgo ha
trascendido las paredes del hospital:

e Fué faculty de AOSPINE en 2012 y luego chairperson en 2016, representando con
orgullo a la neurocirugia dominicana en escenarios internacionales.

o Jefe de residencias médicas del Hospital Docente Dr. Ramén de Lara
(2015-2017).

o Presidente de la Sociedad Dominicana de Neurologia y Neurocirugia
(2018-2020).

e Director del cuerpo médico y sanidad militar de la FARD (2022—2023).

e Asesor médico en neurocirugia del comandante general de la FARD (2023-2025).
e Y miembro activo de AO-NEURO entre 2014 y 2017.

Quienes lo conocen saben que detras de cada titulo hay un hombre comprometido
CON Su pais, con su equipo y con sus pacientes. Humilde en sus logros, firme en sus
decisiones y profundamente humano en su trato. Su historia es testimonio de cémo
un nifio con suefos de volar termind guiando a otros en el terreno mas delicado del
cuerpo humano: el sistema nervioso.

El Dr. Freddy Flores Lebrén no solo ha transformado vidas desde el quirdfano.
También ha formado generaciones y ha demostrado que el verdadero liderazgo
nace del ejemplo, de la disciplina, y sobre todo, de la empatia. Hoy, su nombre
representa una vida dedicada al servicio, una trayectoria construida con integridad
y un corazon que nunca ha dejado de sentir el llamado de sanar.

W

Dr. José Ruiz Ramirez
Neurocirujano
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Los primeros pasos de la Cirugia en la Republica Dominicana se remontan a la
década del 1940, por el Dr. Francisco Moscoso Puello realiza una laminectomia en
el Hospital Padre Billini; en la década del 1950, Dr. Francisco “Frank” Hernandez
gjecuta intervenciones sobre la médula espinal en el Hospital Juan Pablo Pina, San
Cristobal. Aunque provenia de la cirugia general, marcd el inicio de la cirugia espinal
en el pais.

En la década de 1960, se inici6 en Hospital Docente Dr. Dario Contreras las cirugias
de trauma y ortopedia, siendo este Hospital la piedra angular de este tipo de
cirugias.

El nacimiento de la neurocirugia espinal dominicana se remonta al 1959, con el
regreso del Dr. Ney Arias Lora, formado en EE.UU. e Inglaterra, quien realiza su
primera neurocirugia a una nifia con tumor del cuarto ventriculo. Asi mismo, durante
la Guerra Civil de 1965, su neutralidad ética lo convirtié en simbolo nacional. Fundd
la unidad neuroquirtirgica del Hospital Salvador B. Gautier, estableciendo la base
académica y asistencial.

Las Décadas del 60 y 70, con el retorno de médicos formados en el extranjero:
Inglaterra, México, Chile, Bulgaria, Irlanda, los Doctores Osvaldo Marte Duran, José
Joaquin Puello, Efrén Iturbides, Sonia Fermin, José “Piki” Peguero Calzada,
representan la consolidacion institucional y generacion pionera de la Neurocirugia,
entre estas, la espinal.

En 1968 se funda la Sociedad Dominicana de Neurologia y Neurocirugia, institucion
de agrupa especialistas del area, con intereses académicos afines. En 1976, inicia
de la Residencia en Neurocirugia del Hospital Gautier (5 afios, 1 vacante anual). En
1982: egresa el primer neurocirujano formado completamente en el pais: Dr.
Fernando Sanchez Agramonte.

Asi mismo, Instituciones como el Hospital Salvador B. Gautier y Dario Contreras se
consolidan como Centros de Referencia en el desarrollo quirtirgico en nuestro pais,
jugando éstos en rol importante, donde se realizan Cirugias de Escoliosis,
descompresiones, estabilizaciones instrumentadas complejas.

La labor de Cirugia de Columna, requiere del trabajo interdisciplinario de
neurocirujanos, ortopedistas, anestesiologos, enfermeros y técnicos.
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El Centro Cardio neuro oftalmoldgico y trasplante, CECANOT, desde su inauguracion,
ha tenido un impacto creciente en este tipo de cirugia donde se realizan
procedimientos de alta complejidad en neurocirugia espinal. Dispone de quirdfanos
modernos, abordajes de columna anterior y posterior, e imagenologia
intraoperatoria.

Desafios actuales

Actualmente el acceso a las Cirugias de Columna es limitado y la cantidad de
procedimientos estd por debajo de la demanda nacional. Existe desigualdad
geografica a nivel de los servicios de salud en Republica Dominicana y los mismos
estan altamente concentrados en Santo Domingo y Santiago. En febrero 2025, se
integrd el Hospital Traumatoldgico de Azua, para ampliar la respuesta de cirugias en
el Interior del pais.

En ese sentido, actualmente en existe déficit tecnologico en Rep. Dom., lo que
ocasiona falta de acceso extendido a sistemas de navegacion, endoscopia y
robdtica. Ademas, la medicina nacional posee insuficiente data cientifica y nos urge
crear registros de patologias, ensayos multicéntricos y fomentar la investigacion
clinica local y en los profesionales del area, en general.

Vision de futuro inmediato en Cirugia de Columna: hacia los proximos 10
aos.

Nuestro pais avanza hacia el desarrollo de las subespecialidades profesionales, y,
tomando como ejemplo a los sub-especialistas en cirugia de columna, formados en
programas nacionales certificados y desarrollados en Hospitales nacionales, de los
que actualmente contamos con fellowships activos, estos son: Hospital Dr. Salvador
B. Gautier y Hospital Dr. Ney Arias Lora (desde julio 2022).

Nuestra vision del futuro se centra en los recursos que se necesitan para elevar el
nivel de esta sub-especialidad: es necesario contar con Centros de excelencia
descentralizados con tecnologia de punta, ubicados en regiones como: San
Francisco de Macoris, La Vega, Barahona, El sur profundo, El Cibao central y
noroeste.

En ese sentido, se requiere mejorar el Sistema de Salud productor de ciencia con:
registros vertebrales nacionales, estudios clinicos autdctonos, avances diagndsticos
impulsados desde nuestras universidades y lograr una sociedad orientada a la
prevencion, con:
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Promocion del uso de acido folico en embarazadas y campafas de educacion vial
para reducir traumas medulares, la medicina en nuestro pais estuviera en una
categoria de desarrollo.

El Rol de la Sociedad Dominicana de Cirugia de Columna.

La mision de la SDCC es la de agrupar y representar a los Cirujanos de Columna en
la Republica Dominicana, especialistas interesados en la actualizacion de sus
conocimientos con los dltimos avances de la ciencia y la tecnologia de clase
mundial y, en constituirse en defensores de ejercer su labor dignidad,
humanizacion, basado en la ética, el respeto, calidad técnica cientifica, asi como
impulsores y defensores de politicas publicas que posibiliten el acceso de la
poblacion a servicios de salud oportunos y eficientes.

Por : Dr. Freddy Flores Lebron, Cirujano de Columna
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Vice-Presidente Secretario General Tesorero
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Dr. Lizardi De La Cruz
(Presidente del Congreso y Presidente SDCC)

Dr. Carlos Rodriguez Estevez
(Coordinador y Vicepresidente SDCC )

Dr. Ulises Acosta
(Colaborador y Secretario SDCC)

Dr. Osmar Corona
(Tesorero SDCC y Colaborador)

Dr. Miguel Luna
(Coordinador programa del Congreso y Vocal SDCC)

Dr. Carlos Pimentel
(Coordinador Programa del Congreso y Vocal SDCC)

Dr. José Ruiz Ramirez
(Colaborador)

Ing. Sandra Jiménez
(Secretaria SDCC, Coordinacion Logistica)

Lic. Karla Hernandez
(Enlace Logistico de Turinter)
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Dr. Francisco Gutiérrez D. Dr. Jorge Lastra Dr. José Gabriel Rugeles
Costa Rica Puerto Rico Colombia
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Dr. Giovanni Ureia Dr. Ulises Acosta Dr. Richard Lopez

Dr. Franklin Viials Dra. Graciela Pumarol
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Dr. Hellwag Flores Dr. Miguel Luna Ortiz Dr. Jonathan Lara
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PRE CONGRESO

Moderadores: Dr. Lizardi De la Cruz & Dr. Carlos Rodriguez
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BIENVENIDA - INSCRIPCION
15:00 - 17:00
PASEO POR LOS STANDS

TECNOLOGIA E INNOVACIONES
Moderadores: Dr. Lizardi De la Cruz & Dr. Carlos Rodriguez

17:00 Impresion 3D en cirugia de columna.
' Dr. Manuel Encarnacion, Cirujano de Columna, R.D.

Neuro navegacion en cirugia de columna: como

17:20 ha cambiado mi practica quirdrgica.
Dr. Danny Mallol, Cirujano de Columna, R.D.

17:40 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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PRE CONGRESO

CONFERENCIA MAGISTRAL

Facet Joint in the spine: Anatomy and Pathology.
17:50 Dr. Jorge Lastra, Cirujano de Columna, Puerto Rico
Auspiciado por: Surgical Solutions

18:20 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
18:30 CIERRE PRE-CONGRESO

Ceremonia Inaugural:
Dr. Freddy Flores Lebron, Cirujano de Columna

20:00
Maestra de Ceremonias: Lic. Aris Beltré

Semblanzas del Dr. Freddy Flores por Dr. José Ruiz
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COLUMNA CERVICAL

Moderadores: Dr. Roberto Abreu & Dr. Andrés Garcia

9:00 BIENVENIDA
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Alineacion y balance sagital en columna cervical.

9:10 Dr. Malbery Cerda, Cirujano de Columna, R.D.

Fijacion Atlantoaxial para malformacion de Chiari
9:25 ¢Manejo revolucionario o controversial?
Dr. Roberto Abreu Delgado, R4 NC, Hospital Dario Contreras

Patologia Degenerativa cervical: ;por donde, como y

9:40 con qué? Dr. Ulises Acosta, Cirujano de Columna, R.D.

¢Cuando decido realizar abordaje circunferencial en
9:35 columna cervical?
Dr. Osmar Corona, Cirujano de Columna, R.D.

10:10 Espondiloartropatia Ocronética. A propésito de un caso.
' Dr. José Rafael Cabrera, Cirujano de Columna, R.D.

10:25 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

SESION INTERACTIVA

DE PRESENTACION DE CASOS
Moderadores: Dr. Hellwag Flores & Dr. Rodolfo Yan

10:35 Caso 1 » Caso 2 » Caso 3
' Dr. Adriano Valdez Russo, Cirujano de Columna, R.D.

10:50 RECESO
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TORACO - LUMBAR

Moderadores: Dr. Eudy Ramirez & Ismael Peralta

Uncommon Thoracic Spine Pathologies
11:10 Dr. Jorge Lastra, Cirujano de Columna, Pto. Rico
Auspiciado por: Surgical Solutions

Enfoque actual del nivel adyacente en cirugia de
columna. Dr. Raul A. Vasquez-Castellanos; Director de
Cirugias Complejas de Columna Vertebral, Baptist Health
Miami Neuroscience Institute, EEUU

11:25

Abordaje Retroperitoniales a La Columna.
11:45 Dr. Fernando Rivera, Cirujano de Columna, Puerto Rico;
auspiciado por Tech Medical/Medtronic

19:05 Cuando decir “NO” a una cirugia del adulto.
' Dr. Fernando Alvarado, Cirujano de Columna, Colombia

12:20 Pseudoartrosis de Columna: Diagnéstico y manejo.

' Dr. Richard Lopez, Cirujano de Columna, R.D.

_ Tratamiento de las Infecciones en columna vertebral.

1235 pr. Fernando Alvarado, Cirujano de Columna, Colombia

12:50 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

13:00 ALMUERZO
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CIRUGIA ENDOSCOPICA DE COLUMNA
Moderadores: Dr. Dante Grimaldi & Dr. Freddy Flores

14:00

14:15

14:30

14:45

15:00

15:30

Indicaciones precisas para cirugia endoscopica
lumbar. Resultados clijicos y curva de aprendizaje.
Dr. Miguel Martinez, Cirujano de Columna, R.D.

Abordaje transforaminal: Técnica rapida y segura.
Dr. Carlos Pimentel, Cirujano de Columna, R.D.

Abordaje interlaminar: indicaciones y técnicas
practicas. Dr. Jonathan Lara, Cirujano de Columna, R.D.

Rizolisis endoscopica de rama medial lumbar y rizélisis
endoscopica de nervio de Luscka basivertebral.
Dr. Ismael Peralta, Cirujano de Columna, R.D.

Percepcion e Impacto de una estrategia mundial de
aprendizaje en cirugia endoscdpica de la columna
vertebral: Estudio comparativo.

Dr. José Gabriel Rugeles, Cirujano de Columna, Colombia

PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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DEFORMIDADES

Moderadores: Dr. Marlen Castillo & Dr. Roman Santana

15:40

15:55

16:10

16:25

16:40

16:55

17:05

Densidad en instrumentacion de columna alta vs Baja.
Dra. Katherine Valenzuela, Cirujana de Columna, R.D.

Tratamiento de la Hipercifosis en el Adolescente.
Dr. Miguel Luna, Cirujano de Columna, R.D.

Escoliosis de inicio temprana: implicacion clinica y serie
de casos. Dr. Carlos Rodriguez, Cirujano de Columna, R.D.

Presentacion y discusion de Casos Escoliosis
(interaccion con la audiencia)
Dr. lohan Fernandez, Cirujano de Columna, R.D.

Tips and tricks en el manejo escoliosis neuromuscular.
Dr. Fernando Alvarado, Cirujano de Columna, R.D.

PREGUNTAS Y RESPUESTAS
REFRIGERIO / FIN DEL DiA
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“'ﬂ!’i’lﬂiﬂ%

Declaracion impuestos DGl para médicos.

8:30 Lic. Pedro Mafion, Asesor Financiero, R.D.
TERAPEUTICA
9:00 Impacto Nutricion temprana en trauma
' raquimedular. Dr. Franly Vasquez, Neurocirujano, R.D.
9:15 Terapia Anticoagulante en el Trauma Raquimedular.

Dr. Freddy Flores, Cirujano de Columna, R.D

Neuro modulacion farmacoldgica con pregabalina:

plasticidad sinaptica y control del dolor ciatico en
9:30 Cirugia de Columna.

Dr. Francisco Gutiérrez Duran, Cirujano de Columna,

Costa Rica; auspiciado por VIATRIS

9:50 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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COLUMNA LUMBAR
Moderadores: Dr. Danny Mallol & Richard Lopez

10:00 Balance Lumbopélvico: consideraciones.
' Dr. Andrés Garcia, Cirujano de Columna, R.D.
Descomprension indirecta quirurgica en la enfermedad
10:15 degenerativa lumbar. Ventajas y Desventajas.

Dr. Félix Dolorit, Girujano de Columna, Miami, EEUU

ALIF en Listesis de Alto Grado.

10:35 Dr. Néstor Taboada, Cirujano de Columna, Colombia

10:50 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

11:05 RECESO
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Moderadores: Dr. Whaner Sanchez & Dr. Alex Cueto

Anestesia total Intravenosa En Cirugia de Columna

1:25 vertebral. Dra. Francia Ortega Fermin , Anestesiologa, R.D.
11:40 Neuromonitorizacion en cirugia de columna.
' Dra. Graciela Pumarol, Neurofisitloga, R.D.
1155 Cirugia de Columna en Enfermedad de Parkinson.
' Dra. Ambar Pérez, Cirujana de Columna, R.D.
1210 Cirugia Intrauterina del Disrrafismo.

Dr. Hellwag Flores, Cirujano de Columna, R.D.

12:25 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
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(COMO LO HAGO?

Moderadores: Dr. Rodrigo Morel & Dr. Carlos Pimentel

OLIF Pre-Psoas approach ventajas y tips de la técnica.

12:40 Dr. Néstor Taboada, Cirujano de Columna, Colombia.
12:55 D-LIF: Técnica facil y eficaz para la cirugia de columna.
' Dr. Piero Perrone, Cirujano de Columna, R.D.
1310 Vertebrectomia por via posterior: aspectos Técnicos
' Dr. Roberto Abreu, Neurocirujano, Cirujano de Columna.
13:25 ALIF en Lateral: ventajas y limitaciones

Dr. Néstor Taboada, Cirujano de Columna, Colombia.

13:45 PREGUNTAS Y RESPUESTAS
13:55 ALMUERZO
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TUMORES

Moderadores: Dr. Osmar Corona & Jeffrey Paulino

Caso Clinico Oncoldgico.

1505 Dr. José Santana, Cirujano de Columna, R.D.
15:20 Experiencia CDD-Radioterapia en Radiocirugia Espinal.
' Dr. Franklin Vifals, Neurocirujano, R.D.
15:35 Manejo patologia vertebral por Mieloma Miiltiple.
' Dr. Alberto Martinez, Cirujano de Columna, R.D.
15:50 Abordaje multidiciplinario de los tumores vertebrales
' malignos. Dr. Giovanni Urefia, Cirujano de Columna, R.D.
16:05 Abordaje Clinico Oncoldgico en columna tumoral.

Dr. Manuel Encarnacion, Cirujano de Columna, R.D.
16:20 PREGUNTAS Y RESPUESTAS

16:35 REFRIGERIO / RECESO

16:50 ASAMBLEA ELECCIONARIA

1750 FiN DEL DIiA

CENA DE CLAUSURA

20:00




IIIIIIIIIIIIIIIIII

PATROCINADORES , SDCC

Farmaconal

QUIRURGICA

S PINEART

25



PATROCINADORES ,o’ *SDCC

IIIIIIIIIIIIIIIIII
TRUGI

7] TECHMEDICAL

Republica Dominicana

Medtronic

Reversal C:

MELOXICAM - BETAMETASONA - CIANOCOBALAMINA

VITAMINA (51 100ME + BE 00MG + 12 25MC

Inflacor kerapoL
O LAM

your partner for W@

26




N
paTRoCINADORES & SDCC

SOCIEDAD DOMINICANA
DE CIRUGIA DE COLUMNA

IMPLANTES MEDICOS

=~ IBERO
( §® } FARMACOS, S.R.L
s./ INDUSTRIA FARMACEUTICA

PHARMABONE
DOMINICANA

% | Baptist Health HospalMedica

de la mano contigo

International

o & VIATRIS
"% MED|aroup GBC

NeldO/LINHS o

FLU'[i]'ER;numuu. VERITAT

BY JORDI AMARGOS
EEEEEEEEEE

S |
O siortesic Tech G fag| MEEm

27



N
R
coLABORADORES & SDCC

SOCIEDAD DOMINICANA
DE CIRUGIA DE COLUMNA

& Mediimplantes

L PrA RMATEGCH

PHARMACEUTICALOTECHNOLOGY

International
BOOKS
e LIBRERIA MEDICA

D
Lo

JAY .. Biofarm

TRAUMA « FARMACOS » GASTABLES

28



& SDCC

SOCIEDAD DOMINICANA
DE CIRUGIA D




